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Niort : l’eau et la plante s’invitent à la 38e édition 
du Printemps aux jardins 
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« Je n’arrose rien ! » assure Béatrice Avril. Dans son jardin, elle fait pousser des plantes nourricières résistantes à la 

sécheresse. 
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Jusqu’à dimanche 23 avril 2023 à 18 h, à Niort, la ferme communale du Chey 
accueille la 38e édition du Printemps aux jardins, sur le thème de « l’eau et la 
plante ». 

Jusqu’à dimanche 23 avril 18 h, à Niort, la ferme communale du Chey accueille la 38e édition du 
Printemps aux jardins, organisée par la Société d’horticulture, d’arboriculture et de viticulture 
des Deux-Sèvres (SH 79). 



Cette année, près d’une soixantaine d’exposants sont présents : « Quelques créateurs, beaucoup 
de producteurs de végétaux – pas de revendeurs – qui produisent au naturel, la plupart en bio, ou qui 
transforment les plantes aromatiques ou médicinales en huiles essentielles », appuie Guy Giraudon, 
président de la SH 79. 

 
Claude Paquereau, ancien horticulteur, intarissable sur l’arbre aux 40 écus (Ginkgo biloba), la 

plus ancienne famille d’arbres connue remontant à plus de 300 millions d’années. 
© (Photo NR, Philippe Ridou) 

Le fil conducteur est « l’eau et la plante », un thème qui s’est imposé de lui-même : « Sans 
compter la canicule de l’été 2022, la question de l’eau est prégnante dans le département », glisse 
une des bénévoles de la SH 79. 

https://www.lanouvellerepublique.fr/niort/comment-cultiver-le-sens-du-partage
https://www.lanouvellerepublique.fr/niort/comment-cultiver-le-sens-du-partage


Dans les allées, Béatrice Avril, ancienne professeure d’horticulture, a créé son jardin en 2015, 
à la frontière de la Vendée. « Dès ma formation, fin des années 1980, j’étais sensibilisée aux 
problématiques environnementales et aux enjeux de la ressource en eau », explique-t-elle avec 
passion. 

Elle s’est spécialisée dans les plantes pollinifères, nectarifères, de haie fruitière à baies, 
résistantes à la sécheresse et à la canicule. Béatrice ambitionne de mêler contraintes 
environnementales et de faire de chaque jardin « des îlots de biodiversité ». Car « sans 
pollinisateurs, pas de potager ! » assure-t-elle. 

 
Le fil conducteur de cette 38e édition du Printemps aux jardins est « l’eau et la plante », un 

thème qui s’est imposé de lui-même. 
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« Le plus compliqué, c’est de trouver des plantes adaptées aux terrains secs mais qui peuvent résister 
à l’humidité de l’hiver. » Dans son jardin, Béatrice Avril fait pousser thym tapissant, agapanthe, 
ail d’Afrique, argousier, grenadier, amélanchier. Elle est présente sur le marché de Niort le 
dimanche. 

« Je n’arrose rien ! » assure Béatrice, avec quelques exceptions : quand la plante est jeune ou en 
cas de canicule. « Je vais donner deux ou trois fois dans l’été de grandes quantités d’eau : 6 litres, puis 
trois semaines plus tard 12 litres et près de 20 litres encore plus tard, cela favorise le système 
racinaire de la plante. » 

Dimanche 23 avril, de 10 h à 18 h, à la ferme de Chey, à Niort. À 10 h 30, atelier ikebana, art 
japonais ; à 14 h 30, conférence sur la gestion économe et efficace de l’eau au jardin, par 
Denis Pépin ; à 16 h 30, conférence sur les milieux humides. Entrée : 3 €. Contact : 
06.22.88.54.73. 

 

 

 


